
 

FIŞA  DISCIPLINEI 
 

 

1.Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea “Dunărea de Jos” Galaţi 

1.2 Facultatea Ştiinţa şi Ingineria Alimentelor 

1.3 Departamentul Ştiinţa alimentelor, Ingineria alimentelor, Biotehnologii şi Acvacultură 

1.4 Domeniul de studii Ingineria produselor alimentare 

1.5 Ciclul de studii Masterat 

1.6 Programul de studii/Calificarea Controlul, expertizarea şi siguranţa alimentelor 

 

2.Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Securitate alimentară  

2.2. Titularul activităţilor de curs Conf.dr.ing. Aura DARABĂ 

2.3. Titularul activităţilor de seminar        - 

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de evaluare V 2.7. Regimul disciplinei Op 

 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 1 din care:  3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator - 

3.4. Total ore din planul de învăţământ 14 din care:  3.5. curs 14 3.6. seminar/laborator - 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 3 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme de casa, referate, portofolii și eseuri 4 

Tutoriat 1 

Examinări 2 

Alte activităţi 0 

3.7. Total ore studiu individual 20  

3.9. Total ore pe semestru 34 

3.10. Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum - 

4.2. de competenţe - 

 

5.Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului -  Sala dotată cu sistem de proiecţie; laptop/desktop; conexiune internet; platforma 

online MT/metoda alternativa 

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

- 



 

 

6.Competenţe specifice acumulate 
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 Aplicarea strategiilor de marketing centrate pe necesităţile consumatorilor. 

Proiectarea sistemelor de calitate şi siguranţă alimentară în cadrul organizaţiilor. 

Evaluarea sistemelor de calitate şi siguranţă alimentară în cadrul organizaţiilor. 
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 Formarea şi dezvoltarea aptitudinii de lider de echipă şi a gândirii critice 

Dezvoltarea aptitudinilor antreprenoriale, competenţelor participative în echipe de producţie – cercetare – 

dezvoltare şi de management aplicat. 

Amplificarea dezvoltării activităţilor independente, activităţilor de cercetare – dezvoltare şi a spiritului de 

învăţare continuă cu respectarea principiilor eticii şi deontologiei profesionale. 

 

7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al 

disciplinei 

-  Definirea direcţiilor şi orientărilor ce stau la baza implementării, în societate, a 

politicilor europene și naționale legate de siguranța alimentară. 

7.2. Obiectivele specifice - Însuşirea conceptului de securitate alimentară şi identificarea factorilor care influenţează 

componentele securităţii alimentare ca si parte integranta a securitatii nationale/starea de 

sanatatea a populatiei 

- Identificarea unor strategii de îmbunatatire cantitativă şi calitativă a procesării și 

consumului de alimente, cât și a minimalizării risipei de alimente pe lanțul alimentar și la 

nivel de consumator individual 

- Insușirea principiilor, obiectivelor şi măsurilor de realizare a politicilor agroalimentare la 

nivel european şi naţional din perspectiva ameliorării cantitative şi calitative a consumului 

de alimente. 

 

8.Conţinuturi 

8.1. CURS Metode de predare Observaţii 

Securitatea alimentară – problemă globală a omenirii. Definiție. 

Factori care pot influența securitatea alimentară - 3 ore 

Prelegerea; Conversaţia; Explicaţia - 

Pilonii securității alimentare - 1,5 ore Prelegerea; Conversaţia; Explicaţia - 

Criza alimentară, insecuritatea alimentară, foametea: posibile 

cauze, implicații asupra sănătății publice/ sănătății individului, alte 

aspecte socio-economice - 4 ore 

Prelegerea; Conversaţia; Explicaţia - 

Risipa alimentară pe lanțul alimentar (ex.: retail) și la nivel de 

consumator individual. Exemple de metode practice de reducere a 

risipei alimentare - 3 ore 

Prelegerea; Conversaţia; Explicaţia - 

Reducerea riscului de insecuritate alimentară prin agricultură 

durabilă – sistem alimentar durabil, reziliența sistemelor 

alimentare - 1,5 ore 

Prelegerea; Conversaţia; Explicaţia  - 

Politici alimentare naționale. Strategii pentru dezvoltarea durabilă 

a spaţiului rural românesc – Filiere agroalimentare - 1 ora 

Prelegerea; Conversaţia; Explicaţia  - 
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9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 
 

10.Evaluare 

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere din nota finală 

10.4. CURS Evaluare cunoştinţe aferente 

conţinutului 

Examinare scrisa  100 

10.5. SEMINAR - - - 

10.6. STANDARD MINIM DE PERFORMANŢĂ 

-  Factorii care influenteaza securitatea alimentara si metode de asigurare/imbunatatire a securitatii alimentare 

- Prezentarea unei strategii de ameliorare cantitativă şi calitativă a consumului de alimente de catre populaţie 

 

 

 

Data completării          Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar  

05.09.2022 

 

Conf. dr. ing. Aura DARABĂ  Conf. dr. ing. Aura DARABĂ 

Data avizării în departament Semnătura directorului departamentului 

29.09.2022 Prof. dr. ing. Camelia VIZIREANU  

  

Data aprobării în Consiliul Facultății1  Semnătura decanului1 

HCF 24/7.10.2022 Prof. dr. ing. Gabriela Elena BAHRIM 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Numai pentru programele de studii din ramura Științe Inginerești 
 

-  Conţinutul disciplinei este în concordanţă cu cerintele specifice ale angajatorilor/asociaţiilor profesionale naţionale. 


